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ECORACE XVII MEDIO MARATON DE ALMAGRO 2022

La XII Carrera de la Mujer en Almagro, tendra lugar el dia préximo 15 de Mayo de 2022 a las 09:30 horas de la mafiana, sobre una distancia de 6 kilometros aproximadamente. Su salida coincidira con la XVII edicion del Medio Maratén de Almagro.
Es una carrera no competitiva que trata de fomentar la prdactica del deporte femenino. Esta actividad esta encuadrada dentro del programa IGUALES del Circuito de Carreras de Ciudad Real y de la semana de actividades organizada por la
Universidad Popular de Almagro, para la promocién del deporte femenino.

Inscripciones: Esta prueba es sélo de promocidn, por lo que no habra trofeos y no existira clasificacién por categorias. Si que se entregara camiseta conmemorativa a las 100 primeras inscripciones. La inscripcion sera de 3€ (pagos en ES25-0049-
2691-6223-1407-8640 hasta las 14:00 horas del 12 de Mayo. La ficha de inscripcién puede encontrarla en www.almagrotrotén.com. El importe total de las inscripciones ira donado a beneficio del Banco de Alimentos de Almagro “Orden Seglar
Dominicana, Fraternidad de Almagro”. Y se presentara en la Universidad Popular de Almagro o remitiendo un correo a carreradelamujer2022@almagro.es

Las participantes de 16 a 18 afos (que no tengan los 18 afios cumplidos el dia de la prueba) necesitaran la autorizacidn de sus padres o tutores para poder realizar dicha prueba.

Dorsal y Camiseta de la Mujer: Se podran recoger en los siguientes puntos:
e Universidad Popular del Ayuntamiento de Almagro hasta el viernes 13 de Mayo a las 13h.
e Sabado 14 de Mayo de 17:00 a 18:00 horas en el Pabellén Poliderportivo “Gema Arenas” donde se celebra la Carrera Infantil.
(presentando justificante de ingreso y ficha de inscripcién)

La camiseta es aconsejable llevarla puesta para realizar la prueba, con el fin de distinguir a las participantes del resto de los que disputan el medio maratén. A continuacion de la carrera tendremos Zumba para seguir con actividades fisicas
saludables.

Ludoteca: Todas las participantes inscritas, tendrdn la posibilidad de dejar a sus hijos/as de entre 3 y 12 afios bajo la supervision de monitores titulados que les propondran actividades y juegos durante el tiempo en el que transcurre la Carrera. La
inscripcidn a esta actividad sera gratuita y se podra formalizar mediante el envio de un correo electrdnico a_carreradelamujer2022 @almagro.es , hasta las 13:00 horas del 13 de mayo. Indicando los datos personales de los nifios y de los padres.
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